
01：適切な介助方法の選び方～移乗介

助編～（藤井寺特別養護老人ホーム）

https://youtu.be/Dp-HXyMqIDs
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02：『俳句』と『ドッグセラピー』で

心も頭も笑顔に ＃ココロを寄せて明

日へ（軽費老人ホームめぐみ荘）

https://youtu.be/T1s71jmgwqI

03：介護レク～利用者様の言葉を大切

に～（泉尾特別養護老人ホーム第二大正園）

https://youtu.be/4RaYNqpHX34

04：ヒヤリハットとPEAP
（特別養護老人ホーム春菊苑）

https://youtu.be/I3bzf0WVl3c

05：【あたり前の介護】～支援につい

て考える～（養護老人ホーム光華苑）

https://youtu.be/RN6LbmtR80Q

06：口腔ケアについて 目からウロ

コ！やってみて良かった口腔ケア 私

たちの成功体験（特別養護老人ホーム遊づ

る） https://youtu.be/oGvlKolUS04

07：制限がある中での楽しみをどう見

つけるか（ハートピア堺）

https://youtu.be/_xhi3bus-jg

08：褥瘡の改善・予防について
（四天王寺きたやま苑）

https://youtu.be/VPYlYDSJlmE

★一括再生リスト（17発表分）

https://www.youtube.com/playlist?l

ist=PLAbsTOpoMnWTuiPYb7AGkCe

Y0PJMKVIqi

09：ケアマネジャーからみた利用者の

自立支援・介護予防への関わり（エル
ダーケアプランセンター）

https://youtu.be/YHATIKPVtbM

10：介護の質の確保と向上（高槻エル
ダーセンター）

https://youtu.be/mvu_9qw8O3E

11：ノーリフトケア定着の「鍵」～2-

6-2の法則を用いて～（特別養護老人ホー
ム照葉の里）

https://youtu.be/rbPLr5KO2dI

13：人と笑顔がつながる！リモート体

操（YMCAサンホーム）

https://youtu.be/d6FFh46Htg8

12：見守りシステムの導入～睡眠確保

と介護負担減について～（YMCAサンホー

ム）https://youtu.be/4hGOSP0PEzA

14：新型コロナ禍でつながる地域と施

設（特別養護老人ホーム四條畷荘）

https://youtu.be/elc3nEeueuU

15：認知症のその人を理解するための

『自分史』を活用したケアの実践につ

いて（四條畷荘デイサービスセンターほほえ

み） https://youtu.be/XLBQae9bAH8

16：認め合える関係づくりの第一歩

～思い込みをなくそう～（イースタンビ

ラ）https://youtu.be/hSJjpyMeDu4

17：送迎の取り組みによる効果 ～虹

の架け橋運動～（ホーム太子堂）

https://youtu.be/ySDQFKcGJQc
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